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Niniejsze  sprawozdanie  przedstawia  podsumowanie  dziatan  podejmowanych
w ramach realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Somianka za rok 2024. Dokument zawiera
analize wykonanych zadan, ocene skutecznosci podjetych dziatan, a takze rekomendacje na
kolejne lata.

Gtownym celem Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony
Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Somianka na lata 2024-2026 jest
zredukowanie skali zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy Somianka oraz wzrost
skutecznosci antyprzemocowych dziatan prewencyjnych, profilaktycznych i edukacyjnych

poprzez zwigkszenie jakosci dziatarnn prewencyjnych, profilaktycznych i edukacyjnych.

Informacja dotyczaca realizacji celow Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy

w Rodzinie w 2024 r.

Cel 1.

Wypracowanie sprawnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz pomocy

osobom/rodzinom doznajacym przemocy w rodzinie:

e funkcjonowanie ZI, ktéry w szczegdlnosci integruje dziatania podmiotéw zobowigzanych
do profilaktyki przemocy w rodzinie;

e wypracowanie i stosowanie procedur postgpowania interwencyjnego wobec przemocy
w rodzinie;

e w ramach ZI wspétpracowano z nastepujgcymi podmiotami: GOPS, Policja, GKRPA
w Somiance, placowki oswiatowe, Sad Rejonowy, ZOZ, Gminny Os$rodek Kultury
w Somiance, stowarzyszenia z terenu Gminy Somianka;

e diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie w ramach dziatan ZI oraz grup
diagnostyczno-pomocowych;

e opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach;

e podejmowanie dziatarh w sSrodowisku zagrozonym przemocg w rodzinie, majgcych na celu
przeciwdziatanie temu zjawisku;

e monitorowanie sytuacji rodzin dotknietych przemocg;



inicjowanie interwencji w $rodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie w oparciu o
procedure ,Niebieska Karta”;

rozpowszechnienie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielania pomocy
w srodowisku lokalnym;

inicjowanie dziatarn w stosunku do 0séb stosujacych przemoc.

Cel 2.

Monitorowanie wystepowania przemocy w rodzinie, jej rozmiaréw i skutkéw spotecznych:

e dokumentowanie dziatai podejmowanych wobec rodzin, w ktorych dochodzi do
przemocy oraz efektow tych dziatar przez cztonkow grup diagnostyczno-pomocowych
pracujacych z rodzinami dotknietymi przemoca domowa;

® sporzadzanie sprawozdan kwartalnych analizujacych skale zjawiska przemocy w rodzinie
oraz dziatania podejmowane wobec rodzin dotknigtych przemocy oraz sprawcéw
przemocy;

® sporzadzanie rocznego sprawozdania z realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie przedktadanego Radzie Gminy.

Cel 3.

Uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na przemoc w rodzinie:

podczas posiedzert grup diagnostyczno-pomocowych rozdawane byly aktualizowane
ulotki zawierajace informacje, gdzie osoby dotkniete przemoca oraz osoby stosujgce
przemoc mogg uzyska¢ bezpfatng pomoc specjalistéw. Ulotki te nastepnie umieszczane
byty w instytucjach, gdzie pracujg cztonkowie ZI i grup diagnostyczno-pomocowych;

w instytucjach dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy umieszczane byty plakaty
z roznych kampanii np.: ,Fundusz sprawiedliwosci”, ,Instytut Psychologii Zdrowia —
Niebieska Linia”, ,Nie przemocnik rozwodowy”, ulotki: »Gminny Punkt Promocji Zdrowia
i Profilaktyki”, ,Nie win siebie, to sprawca jest winny!”, ,Centrum wsparcia dla oséb
w stanie kryzysu psychicznego”, ,Zmien swoje zycie, pomozemy Ci w tym”, ,Nie bad?
obojetny wobec przemocy! Dobro dziecka zalezy takze od Ciebie!”, a takze udostepniano
broszury: ,Czy to, co robig to przemoc? Informator”, ,Procedura »Niebieskie Karty” i inne
przepisy prawne. Jak mogg mi pomdc ochronié¢ sie przed przemoca”, ,Pomagamy

sprawiedliwie. Juz jeste$my bezpieczne”, ,Reaguj na przemoc! Zacznij dziataé!”, »Reaguj



na przemoc! Daj sobie szanse na spokojne zycie”, ,Przemoc domowa. Poradnik dla oséb
doznajacych przemocy..

e na stronie Urzedu Gminy w Somiance zamieszczono i uaktualniano wszelkie informacje
dotyczgce funkcjonowania Zespotfu Interdyscyplinarnego, adresy instytucji niosgcych
pomoc ofiarom przemocy w rodzinie oraz pakiet dla osoby dotknietej przemoca
w rodzinie;

e prowadzenie kampanii informacyjnej przez Policje w czasie interwencji, na temat praw
przystugujacych osobom dotknietym przemoca, informacje udzielane byty podczas
spotkan grup diagnostyczno-pomocowych, podczas wizyt dzielnicowego oraz
pracownikéw socjalnych w rodzinach dotknietych przemocy, a takze poprzez rozdawanie
ulotek w czasie interwencji i wizyt domowych;

e informowanie przez grupy diagnostyczno-pomocowe osdb, wobec ktérych stosowana jest
przemoc
o mozliwosci uzyskania bezptatnego zaswiadczenia o przyczynach i rodzaju uszkodzen ciata
zwigzanych z uzyciem przemocy w rodzinie;

e na tablicy ogtoszen w GOPS w Somiance oraz w instytucjach, gdzie pracujg cztonkowie
Zespotu Interdyscyplinarnego widniejg informacje z adresami instytucji zajmujgcych sie
przemoca w rodzinie;

e podczas posiedzen grup diagnostyczno-pomocowych przekazywano informacje na temat
przemocy w rodzinie oraz ulotki zawierajace informacje, gdzie osoby dotkniete przemoca
moga uzyskac bezptatng pomoc specjalistow;

e na tablicach ogloszen i stronach internetowych szkét rozpowszechniano powiatowy
informator dla oséb dotknietych przemoca w rodzinie na temat mozliwosci i form pomocy

sytuacji przemocy domowej oraz podstawowe] wiedzy z zakresu przemocy.

Cel 4.

Zwiekszenie skutecznosci ochrony ofiar przemocy w rodzinie:

e rozwijanie wspotpracy pomiedzy podmiotami dziatajgcymi na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie podczas posiedzen ZI, grup diagnostyczno-pomocowych oraz innych
spotkan;

e monitorowanie sytuacji rodzin dotknietych przemoca majace na celu przezwyciezenie

sytuacji kryzysowych a takze zapobieganie kolejnym aktom przemocy;



e kierowanie wnioskéw do GKRPA w zwigzku z naduzywaniem alkoholu przez sprawcéw
przemocy.
W ramach dziatan majacych na celu ochrone ofiar przemocy na zasadzie wspdtpracy
migdzygminnej w zakresie profilaktyki rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie GOPS w Somiance oraz cztonkowie grup diagnostyczno-
pomocowych ZI w Somiance, kierowaty osoby dotknigte problemem przemocy do Gminnego
Punktu Promocji Zdrowia i Profilaktyki w Wyszkowie. Pomoc $wiadczona jest w formie
indywidualnej i grupowej oraz w postaci poradnictwa, konsultacji, pracy psycho-edukacyjnej,
grup wsparcia i grup samopomocowych. Porady specjalistow s3 bezptatne. Te formy
poradnictwa sprawiajg, ze osoby doswiadczajace przemocy maja mozliwosé¢ uzyskania

wsparcia emocjonalnego i instytucjonalnego.

Cel 5.

Podjecie dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec sprawcéw przemocy w rodzinie:

® sprawcy przemocy na spotkaniach grup diagnostyczno-pomocowych oraz podczas wizyt
w srodowisku uswiadamiani byli odnosnie konsekwencji zwigzanych z faktem stosowania
przez nich przemocy w rodzinie;

® sprawcy przemocy motywowani byli do wzigcia udziatu w kompleksowym programie
korekcyjnym dla sprawcéw przemocy w rodzinie

W celu wypracowania sprawnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
oraz pomocy osobom/rodzinom doznajacym przemocy w rodzinie powotany zostat Zesp6t
Interdyscyplinarny do Spraw Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Zespot Interdyscyplinarny powotany zostat Zarzadzeniem nr 7/2024 Wéjta Gminy
Somianka z dnia 27 lutego 2024 r. w sprawie powotania Zespofu Interdyscyplinarnego
w Somiance w zwigzku z uchwatg nr XVI/91/11 Rady Gminy Somianka z dnia 19 grudnia 2011
r. w sprawie trybu i sposobu powofywania i odwotywania cztonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w rodzinie oraz szczegétowych warunkéw
jego funkcjonowania.

Zespot Interdyscyplinarny to zespét 0séb z profesjonalnych $rodowisk delegowanych
do koordynacji, standaryzacji, analiz i rozwigzywania lokalnych probleméw przemocy. Zespét
stanowia przedstawiciele stuzb gminnych, instytucji i organizacji dziatajacych w obszarze

wsparcia spotecznego. Dziatania Zespotu zmierzajg do poprawy sposobéw udzielania pomocy



osobom doswiadczajgcym przemocy, ich najblizszemu otoczeniu poprzez kreowanie lokalnej
polityki wobec problemu i wypracowaniu procedur oraz standardow.

Celem Zespotu Interdyscyplinarnego jest pomoc osobom, rodzinom i grupom
problemowym oraz $rodowiskom dysfunkcyjnym w przezwyciezaniu problemoéw
wynikajacych z aktow przemocy.

W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego powotfanego do realizacji zadan wynikajgcych
z ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie na terenie gminy Somianka wchodzili:

1. Dorota Jaworowska — Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotfecznej w Somiance;

2. Monika Suska - Pracownik Socjalny Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Somiance;

3. Pawet Bloch — Kierownik Posterunku Policji w Somiance;

4. Jolanta Filipkowska — Kurator zawodowy rodzinny Sadu Rejonowego w Wyszkowie;

5. Katarzyna Gola-Pawetko — Lek. med. Rodzinnego Centrum Medycznego w Woli

Mystkowskiej;

6. Dorota Poptawska — Dyrektor Zespotu Szkolno- Przedszkolnego im. gen. bryg. pil.

Stanistawa Skalskiego w Woli Mystkowskiej;

7. Marta Kucharska — Dyrektor Szkoty Podstawowej w Ulasku;
8. lwona Minasiewicz — Dyrektor Zespotu Szkolno-Przedszkolnego im. sw. Jana Pawta Ii

w Somiance;

9. Bogumit Gajewski— Cztonek Nadbuzanskiego Towarzystwa Oswiatowego ,Moja Wies”

w Popowie Koscielnym;

10. Teresa Pawlak — Dyrektor Szkoty Podstawowej im. $w. Stanistawa Kostki w Jackowie

GOrnym;

11. Katarzyna Siatkowska - Pedagog Szkolny w Szkole Podstawowej im. por. pil.

w Kregach;

12. Teresa Lipska — Przewodniczagca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych w Somiance.

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego dziataja na podstawie wyzej wymienionej
uchwaly, Zarzadzenia Wéjta Gminy Somianka oraz porozumien zawartych miedzy Wéjtem
Gminy Somianka, a podmiotami, ktérych przedstawiciele wchodzg w sktad Zespotu.

Do zadan Zespotu Interdyscyplinarnego nalezy:



1. Realizowanie dziatari okreslonych w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.

2. Integrowanie i koordynowanie dziatari jednostek pomocy spotecznej, gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, oswiaty, ochrony zdrowia,
kuratorow sadowych oraz specjalistow w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie poprzez:

e diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie;

® podejmowanie dziatari w srodowisku zagrozonym przemoca w rodzinie, majacych na
celu przeciwdziatanie temu zjawisku;

e inicjowanie interwencji w srodowisku dotknigtym przemocg w rodzinie;

e rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwoéciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym;

® inicjowanie dziatarh w stosunku do oséb stosujacych przemoc w rodzinie.

Obstuge organizacyjno-techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego zapewnia Gminny

Osrodek Pomocy Spotecznej w Somiance, do ktérego zadan nalezy:

® przekazywanie cztonkom Zespotu Interdyscyplinarnego informacji o terminie oraz
miejscach posiedzen;

e sporzadzanie protokotu posiedzenia;

® przekazywanie cztonkom Zespotu Interdyscyplinarnego informacji niezbednych do
jego prawidtowego funkcjonowania;

e prowadzenie korespondencji w jego imieniu.

W celu rozwigzywania probleméw zwigzanych z wystgpieniem przemocy w rodzinie

w indywidualnych przepadkach Zespét Interdyscyplinarny tworzy grupy diagnostyczno-
pomocowe, ktorych prace prowadzone sa w zaleznosci od zgtaszanych potrzeb lub wynikajg
z problemoéw wystepujacych w indywidualnych przypadkach.
Cztonkami  grup  diagnostyczno-pomocowych mogg by¢ cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego lub inni pracownicy wyzej wymienionych instytucji wskazane przez
osoby podpisujgce porozumienie.
Do zadar grup diagnostyczno-pomocowych nalezy w szczegélnoéci:

® Opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach wystgpienia

przemocy w rodzinie.



w przekonaniu, ze postepowali stusznie i maja swoja miare do oceny swoich zachowan.
Spowodowane jest to m.in. tym, ze na terenie Gminy Somianka nadal brak jest
specjalistycznych osrodkéw wsparcia, osrodkow interwencji kryzysowej — placéwek
pomagajacych ofiarom przemocy w rodzinie.

Dla skutecznego przeciwdziatania przemocy w rodzinie konieczna jest Swiadomos¢ specyfiki
zjawiska i wiedza na temat cyklu przemocy w rodzinie oraz sytuacji psychologicznej oséb jej
doswiadczajacych, zwtaszcza ze z przemoca w rodzinie wigze sie wiele mitow i stereotypow
z pewnoscig utrudniajacych walke z tym zjawiskiem. Przemoc domowa ma-miejsce nie tylko w
rodzinach z tzw. ,marginesu spotecznego”, lecz takze w tych dobrze sytuowanych uwazanych
za ,normalne” i wystepuje we wszystkich grupach spotecznych. Przemoc w rodzinie nie jest
zachowaniem incydentalnym i zwykle powtarza sig. Dlatego tez cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego apelujg do o0s6b bedacych Swiadkiem przemocy w rodzinie
o powiadomienie o tym Zespotu, policji, lub innego podmiotu dziatajgcego na rzecz

przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Rekomendacje na przysztosc

1. Zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych i edukacyjnych — wprowadzenie wiekszej
liczby warsztatow, kampanii informacyjnych i zaje¢ edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy.

2. Rozbudowa programéw wsparcia dla sprawcdw przemocy — opracowanie
skuteczniejszych mechanizméw zachecajacych sprawcéw do udziatu w terapii
i programach korekcyjnych.

3. Zwiekszenie naktadoéw finansowych na przeciwdziatanie przemocy — zapewnienie
dodatkowych s$rodkéw na szkolenia dla pracownikdw, wsparcie psychologiczne
i rozbudowe infrastruktury pomocowe;.

4. Wzmocnienie dziatan interwencyjnych —utworzenie nowych punktéw konsultacyjnych
i dyzuréow specjalistow ds. przeciwdziatania przemocy na terenie gminy Somianka

5. Wprowadzenie spdjnego systemu wspétpracy i koordynacji pomiedzy podmiotami

dziatajacymi na rzecz rodzin dotknietych przemoca domowa.

PRZEWODNICZACY
Zespolu Interdy scyﬂﬁrrnugn w Somiance
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